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JIDELNI LISTEK 24.8. -28.8.2026
PO
Dopoledni svacina - Kukufi¢né lupinky s mlékem, hruska (1,7
Obéd - Zeleninova polévka s ryzi, kriti kostky na zeleniné, Specle, zelenina (1,3,7,9)
Odpoledni svacina — Pomazanka z pecenych paprik zakdpnut3 olivovym olejem, kornspitz
(1,6,711)
uT
Dopoledni svacina - Michana vejce, okurka, houska s dyni (1,3)
Obéd - Polévka francouzska s musli¢ckami, okoun po italsku, bramborovo-hraskové pyré,

coleslaw z ¢erveného zeli (1,3,4,7,9,10,12)

Odpoledni svacdina -Zeleninové hranolky, tzatziki dip, celozrnny dalamanek (1,7,6)

ST

Dopoledni svacina - Jahodovy jogurt Activia, ceredlni rohlik, jahody (1,6,7,11)

Obéd -Dynovy krém se smazenym hrasSkem, holandsky rizek, brambory s pazitkou, kompot
(1,3,7)

Odpoledni svacdina - Syrovy toast s keCupem, nektarinka (1,7)

CT

Dopoledni svacina - Vanilkovy pudink, jable¢ny rozvar se skofici, détské piskoty (1,3,7)

Obéd - Bild zelnd polévka, téstovinovy saldt se zeleninou, pecivo (1,3,4,7)

Odpoledni svacina - Pomazanka z ¢ervené ¢ocky, celozrnny dalamanek, mrkev (1,7,6)

PA

Dopoledni svacina - Zitny chléb, vaji¢kovd pomazanka, kedlubna (1,3,7)

Obéd - Bramborova polévka, jdhelnik slazeny karamelizovanymi Svestkami a jablky, ovoce

(1,3712)

Odpoledni svadina -Zitny chléb, ¢erstvy syr Matylda, rajée (1,7)

Pitny rezim: Ke kazdému jidlu se podava neslazeny ¢aj, voda nebo mléko dle preference
kazdého ditéte. (7)
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